
 
 

 

Anmeldung für Yoga-Vitalness® - Kurs oder Beckenboden-Kurs 

Diese zertifizierten Kurse werden von den Krankenkassen bezuschusst.  
Termine finden Sie auf unserer Internetseite: www.dieganzheitliche.de 
 

 
Kursleiterinnen: Christine Bär  
 
Kurszeit: Beckenbodenkurs: nur 6 Teilnehmer in Präsenz möglich 
 Dienstag 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr 
 Yoga-Vitalness-Kurse:  
 Mittwoch 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
  Freitag      9:00 Uhr bis 10:00 Uhr 
 
Zurzeit handelt es sich bei allen Kursen um gemischte Anfänger- und Fortgeschrittenen- 
Kurse. Bitte nehmen Sie Kontakt auf 
 
 

Kursort: Praxis für ganzheitliche Physiotherapie 
 Bismarckstr. 26 
 91054 Erlangen,  
 Tel: 09131/20 44 94  Fax: 09131/20 21 69 
 e-mail: info@dieganzheitliche.de 
 
 

Beckenbodenkurs:       Kursdauer: 60 min             Kursgebühr: 180 Euro (10 Einheiten) 
 
Yoga-Vitalness-Kurse: Kursdauer: 60 min             Kursgebühr: 130 Euro (10 Einheiten) 
 
 
 
 

 
 

Nach eingegangener Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die 1 Woche vor Kursbeginn 
beglichen werden muss, um am Kurs teilnehmen zu können.  
 
Anmeldung: 
 

 

  Dienstag 9:00 Uhr Startdatum __________           Name:   ____________________  

       

  Mittwoch 17:40 Uhr Startdatum __________ Vorname: ___________________ 

 

  Mittwoch 19:00 Uhr Startdatum __________ Telefon: _____________________ 

 

  Freitag 9:00    Uhr Startdatum__________              Email: _______________________ 

 
Adresse: ____________________________________________________________ 

      
Beckenbodenkurs: € 180,00 für 10 Einheiten 
Yoga-Vitalness-Kurse: € 130,00 für 10 Einheiten     
 
 

Datum:________________     Unterschrift: _______________________ 
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